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TEKMOVALNI   PRAVILNIK

MEDOBČINSKE LIGE  MALEGA  NOGOMETA

P R A V I L A    I G R E

I.)  SPLOŠNE  DOLOČBE:

1. člen

Navedena  pravila  so  prilagojena  za  tekmovanja  v  malem  nogometu,  ki  jih  organizira  ŠD  TRIMČEK  ZAGORJE;  t.j.  ligaško  in  pokalno  tekmovanje.  Vir  za  izdelavo  pravil,  so  pravila  FIFA,  ki  jih  je  za  Slovenijo  priredila  Komisija  za  mali  nogomet,  pri  NZS.

2. člen

Igralci,  ki  sodeljujejo  v  navedenih  tekmovanjih,  nastopajo  na  lastno  odgovornost  in  v  primeru  poškodb,  niso  upravičeni,  da  od  organizatorja  zahtevajo  odškodnino.

3.  člen

Ekipa  je  dolžna  nastopati  v  enotnih  dresih  oz  majicah,  ki  morajo  biti  oštevilčeni.  Ekipa  pred  vsako  sezono,  prijavi  osnovno  barvo  dresov,  s  katerimi  ima  prednost  nastopati,  kadar  je  prvopisana  ekipa.

4.  člen

Vodja  ekipe  je  dolžan,  da  pravočasno  in  pravilno  izpolni  ZAPISNIK  TEKME,  ki  ga  dobi  pri  sodniku.  (igralce  mora  vpisati  po  številkah !)  Za  posamezno  tekmo,  lahko  prijavi  največ  12  igralcev.

5.  člen

Po  končani  tekmi,  je  vodja  ekipe  dolžan  pregledati  in  podpisati  zapisnik  in  zagotoviti,  da  eventuelno  izključeni  igralec,  poda  na  zapisnik  pisno  izjavo.  Kasnejše  pripombe  in  pritožbe  na  rezultat,  strelce  in  kartone,  se  ne  bodo  upoštevale !

II.)  PRAVILA  IGRE

6.  člen

Igra  se  z  neodbojnimi  žogami  št.  4,  ki  jih  zagotovi  organizator.

7.  člen

Igralni  čas  tekem,  je  2 x  20  minut,  z  največ  5 – minutnim  odmorom  med  polčasom.

V  pokalnem  tekmovanju,  se  tekme  v  skupinah  igrajo  2 x 15  minut.

8. člen

Ekipo  sestavljajo  4  igralci  in  vratar,  kar  je  tudi  pogoj,  da  lahko  ekipa  prične  tekmo.   Na  tekmi  lahko  nastopijo  samo  igralci,  ki  so  za  ekipo  registrirani,  imajo  pravico  nastopa  in  so  pred  začetkom  tekme  vpisani  v  zapisnik. 

9.  člen

V  primeru,  da  ena  od  ekip,  med  tekmo,  ostane  z  manj  kot  tremi  igralci  (1+2),  je  sodnik  dolžan  tekmo  prekiniti.  V  kolikor  gre  za  izključitev,  sodnik  tekmo  takoj  prekine; v  primeru  poškodbe  igralca,  pa  mora  počakati  5  minut.  Če  ekipa  tudi  po  preteku  5  minut,  nima  zadostnega  števila  igralcev,  sodnik  tekmo  prekine.

10.  člen

Število  menjav  igralcev  in  vratarja,  je  neomejeno.  Menjave  se  vršijo  v  začrtanem  5 – meterskem  prostoru.  Vsaka  ekipa  koristi  svoj  prostor  za  zamenjave  in  sicer  na  tisti  polovici  igrišča,  na  kateri  brani  svoj  gol.  Zaradi  navedenega,  sta  ekipi  med  polčasom,  dolžni   zamenjati  rezervni  klopi.  V  primeru  menjave  vratarja,  mora  imeti  novi  vratar  dres  ustrezne  barve,  ki  se  razlikuje  od  barve  dresov  soigralcev  in  nasprotnih  igralcev.

11.  člen

Rezervni  igralec  lahko  vstopi  v  igro  šele  potem,  ko  igralec,  ki  zapušča  igro,  igrišče  tudi  dejansko  zapusti.

Zaradi  nepravilne  menjave,  sodnik  tekmo  prekine  in  igralca  kršitelja  kaznjuje  z  rumenim  kartonom.  Igra  se  nato  nadaljuje  s  posrednim  prostim  udarcem  z  mesta,  na  katerem  se  je  žoga  nahajala  v  času  prekinitve.

V  času  daljše  prekinitve  tekme  ali  ob  poškodbi,  lahko  igralec  zapusti  igrišče  tudi  izven  za to  določenega  prostora,  novi  igralec  pa  mora  vstopiti  v  skladu  s  pravili.

12.  člen

Pri  izvajanju  začetnega  udarca  oz  udarca  s  sredine,  po  prejetem  golu,  morajo  biti  nasprotni  igralci,  oddaljeni  od  žoge  najmanj  3  metre.

Zadetek  dosežen  direktno  iz  začetnega  udarca  oz  udarca  s  sredine  po  prejetem  zadetku,  se  prizna.

13.  člen

Udarec  iz  outa,  se  izvaja  z  nogo.  Žoga  mora  mirovati  na  vzdolžni  črti  igrišča  (obseg  žoge).  Prestop  izvajalca  outa,  je  dovoljen.  Zaradi  nepravilnega  izvajanja  outa,  sodnik  dodeli  žogo  nasprotni  ekipi.

14.  člen

Udarec  s  kota,  se  dosodi  tudi  takrat,  ko  se  žoge  zadnji  dotakne  vratar.  Pri  izvedbi  kota,  mora  žoga  mirovati  v  začrtanem  kotnem  prostoru,  tako  da  noben  njen  del  ne  presega  črt,  ki  kotni  prostor  omejujejo.

Zaradi  nepravilnega  izvajanja,  se  dosodi  posredni  prosti  udarec  za  nasprotno  ekipo,  ki  se  izvede  z  istega  mesta.

15.  člen

Pri  izvajanju  vseh  prostih  udarcev,  outov  oz  kotov,  morajo  biti  vsi  nasprotni  igralci,  oddaljeni  najmanj  5  metrov  od  žoge.

Če  nasprotni  igralci  niso  predpisano  oddaljeni,  ima  izvajalec  pravico,  da  od  sodnika  “ustno”  zahteva,  da  nasprotne  igralce  oddalji  na  predpisano  razdaljo.  Svojo  zahtevo  lahko  izrazi  v  trenutku,  ko  položi  žogo  na  mesto  izvajanja,  Izvedba  je  nato  dovoljena   na  sodnikov  pisk  oz  “ustni  znak -  igra”;  v  nasprotnem  primeru,  pa  sodnik  dodeli  žogo  nasprotni  ekipi.

16.  člen

Igralec  je  dolžan,  da  se  takoj  po  sodnikovi  zahtevi,  umakne  na  predpisano  oddaljenost.  Zaradi  očitnega  zavlačevanja  pri  umikanju,  sodnik  kršitelja  ustno  opozori,  ob  nadalnjem  zavlačevanju,  pa  ga  lahko  kaznjuje  z  rumenim  kartonom.

17.  člen

Igralec  se  lahko  izvajalcu  outa,  kota  ali  prostega  udarca,  približa  (skoči  oz  priteče)  največ  do  razdalje  1  metra.  Če  igralec  ni  oddaljen  od  izvajalca  na  predpisani  razdalji  (5  m),  ne  sme  fizično  preprečiti  pot  žogi.  Igralec  ne  sme  skočiti  iz  “živega  zida”,  proti  izvajalcu  in  se  pri  tem  dotakniti  žoge,  hkrati  s  sodnikovim  piskom,  temveč  šele,  ko  izvajalec  udari  žogo.

V  navedenih  primerih,  sodnik  kaznjuje  kršitelja  z  rumenim  kartonom.

18.  člen

Rok  za  nadaljevanje  igre,  po  vsaki  prekinitvi,  je  4  sekunde  in  se  prične  odštevati  od  trenutka,  ko  so  za  nadaljevanje  igre,  dani  vsi  pogoji.  V  primeru  prekoračitve  tega  roka,  sodnik  dodeli  žogo  nasprotni  ekipi.

19.  kolo

Omejitev  4  sekund,  velja  tudi  za  vratarja,  vendar  samo  v  primeru,  kadar  igra  na  svoji  polovici  igrišča.  Pri  izvajanju  gol-outa,  začne  teči  čas  od  trenutka,  ko  vstopi  vratar  v  svoj  kazenski  prostor. Med  igro  pa  od  trenutka,  ko  se  vratar  dotakne  žoge.  Igra  vratarja  na  nasprotni  polovici  igrišča,  ni  omejena  s  pravilom  sekund.

20.  kolo

Vratar  lahko  vrže  žogo  preko  sredine  igrišča,  tako  ob  gol-outu  kot  med  igro,  vendar  ne  more  direktno  doseči  zadetka  (zadetek  se  prizna,  če  se  žoge  dotakne  nekdo  od  igralcev  oz  nasprotni  vratar).  Vratar  lahko  med  igro,  tudi  sam  popelje  žogo  izven  kazenskega  prostora;  če  pa  to  napravi  ob  gol-outu,  pa  stori  napako  (dvojni  dotik) 

21.  člen

Vratarjev  soigralec  ne  sme  vrniti  žoge  vratarju  (ob  gol-outu,  kot  tudi  med  igro),  če  žoga  pred  tem  ni  prešla  sredine  igrišča  oz  se  žoge  predhodno  ni  dotaknil  nasprotni  igralec.  Ko  je  izpolnjen  omenjeni  pogoj,  lahko  igralec  1 – krat  vrne  žogo  svojemu  vratarju,  nato  pa  se  mora  postopek  ponoviti.

Vratarju  je  dovoljeno  podati  žogo  iz  outa  ali  prostega  udarca  ter  iz  nasprotne  polovice  igrišča.    

Vratar  ne  sme  loviti  vrnjenih  žog  z  rokama,  izjema  velja  le  v  primeru:

· podaje  z  glavo  (pogoj,  da  je  predhodno  žoga  že  prešla  sredino  igrišča,  oz  je  z  njo  že  igral  nasprotni  igralec)

· naključne  oz  nenamerne  podaje

V  primeru  kršitve  pravil  tega  člena,  sodnik  dodeli  žogo  nasprotni  ekipi,  ki  izvaja  posredni  prosti  strel  z  mesta,  kjer  se  je  vratar  dotaknil  žoge  oz  s  črte  kazenskega

prostora,  če  je  do  nepravilnega  kontakta,  prišlo  v  kazenskem  prostoru.

22.  člen

Drseči  štart  ni  dovoljen;  če  pri  tem  pride  do  fizičnega  kontakta,  se  šteje  kot  akumulirani  prekršek,  kršitelj  pa  se  kaznjuje  z  rumenim  kartonom;  če  pa  pri  tem  ne  pride  do  kontakta,  se  dosodi  indirekt.

23.  člen

Ekipa  ima  pravico  zahtevati  po  en  “time - out”  (eno-minutni  odmor),  v  vsakem  polčasu,  ob  upoštevanju  naslednjega:

· time - out  lahko  zahteva  ekipa  preko  svojega  vodje  oz  kapetana,  sodnik  pa  ga  

odobri  ob  prvi  prekinitvi,  ko  žoga  pripada  ekipi,  ki  je  time - out  zahtevala;

če  ekipa  v  prvem  polčasu  ne  izkoristi  time - outa,  ga  v  drugem  polčasu  ne  more

nadoknadit

v  času  time-outa,  igralci  lahko  zapustijo  igralno  površino

24.  člen

Kazenski  udarec,  se  izvaja  z  razdalje  6  metrov,  s  črte  kazenskega  prostora.  Vratar  mora  stati  na  črti  v  vratih  in  se  lahko  po  njej  premika  s  stopali,  do  trenutka,  ko  izvajalec  udari  žogo.
25.  člen

V  primeru,  ko  se  določa  zmagovalna  ekipa  z  izvajanjem  kazenskih  strelov  (pokalne  oz  kvalifikacijske  tekme),  veljajo  naslednji  kriteriji:

· izvajajo  se  izmenično  po  3  udarci;  izvajalci  se  lahko  izberejo  izmed  igralcev,  

· prijavljenih  v  zapisniku  (razen  tistih,  ki  so  bili  izključeni);

· vratar  je  lahko  kdorkoli  od  prijavljenih  igralcev,  ki  se  med  branjenjem  lahko  poljubno  menjajo;

· če  je  po  treh  udarcih,  rezultat  neodločen;  vsaka  ekipa  določi  po  enega  igralca,

· ki  nadaljujeta  izvajanje,  do  končne  odločitve;

26.  člen

Za  prekrške  med  igro,  sodnik  izreka  naslednje  kazni:

-   RUMENI  KARTON:  t.j.  izključitev  za  2  minuti,  s  tem,  da  se  po  preteku  2  min.,    

    oz  takoj,  če  nasprotna  ekipa  med  tem  časom  doseže  zadetek,  izključeni  igralec  

    lahko  vrne  v  igro.  Ob  izrečenem  drugem  rumenem  kartonu  na  isti  tekmi,  igralca

    doletijo  sankcije,  ki  veljajo  za  rdeči  karton.

-   RDEČI  KARTON:  t.j.  izključitev  za  2  minuti,  s  tem,  da  se  izključeni  igralec,  ne

    more  več  vrniti  v  igro;  po izteku  kazni  ali  prejetem  zadetku,  pa  ga  lahko  nado-      

     mesti  drugi  igralec.

-    RUMENI  KARTON  KLOPI:  Sodnik  ga  dodeli  v  primeru,  če  med  tekmo  ugotovi,

     da  določeni  igralec  ni  bil  vpisan  v  zapisnik  tekme,  ali  pa  ga  na  to  opozori  vodja   

     nasprotne  ekipe  (ob  prekinitvi  oz  time-outu!).  Kazen  - 2  minuti,  doleti  spornega  

     igralca,  če  se  ta  v  trenutku  ugotovitve,  nahaja  na  igrišču,  sicer  pa  je  ekipa  dolžna

     da  sama  določi   igralca,  ki  mora  zapustiti  igro.  V  primeru,  da  nasprotna  ekipa,  v  

     času  kazni  doseže  zadetek,  se  izključeni  igralec  oz  njegova  zamenjava,  lahko  takoj

     vrne  na  igrišče.  V  času  time-outa,  mora  ekipa  spornega  igralca,  vpisati  v  zapisnik.

27.  člen

Igralec,  ki  se  po  prestani  kazni  vrača  v  igro,  lahko  to  stori  na  znak  sodnika,  brez  pogoja,  da  bi  bila  tekma  prekinjena.

28.  člen

Posebni  primeri  popolnitve  ekip,  po  izteku  kazni:

· če  doseže  zadetek  ekipa  z  igralcem  manj,  se  tekma  nadaljuje  z  nespremenjenim

številom  igralcev

če  pri  igri  5 : 4  igralcem,  ekipa  z  igralcem  več  doseže  zadetek,  se  ekipa,  ki  je  zadetek  prejela,  popolni;

če  pri  igri  4 : 4  igralcem,  katerakoli  od  ekip  doseže  zadetek,  se  popolnita  obe  ekipi;

če  pri  igri  5 : 3  ali  4 : 3  igralcem,  ekipa  z  večjim  številom  igralcev  doseže  zadetek,  se  ekipa  ki  je  zadetek  prejela,  popolni  le  z  enim  igralcem;

če  pri  igri  3 : 3  igralcem,  katerakoli  ekipa  doseže  zadetek,  se  popolni  vsaka  ekipa  le  z  enim  igralcem.

AKUMULIRANI  PREKRŠKI      

29.  člen
Za  akumuliran  prekršek,  se  šteje  vsak  storjen  prekršek,  ki  ima  za  posledico  direktni  

prosti  strel.  Za  evidenco  je  odgovoren  sodnik,  ki  je  dolžan  da  omenjeni  prekršek

nesporno  pokaže  z  dvignjeno  roko  in  stisnjeno  pestjo.

30.  člen

Od  vsakega  petega  akumuliranega  prekrška  v  posameznem  polčasu,  se  izvajajo  kazenski  udarci  (brez  živega  zidu),  z  razdalje  10  metrov.  V  primeru,  če  je  bil  prekršek  storjen  bližje  golu,  se  lahko  udarec  izvede  s  tistega  mesta  (le-ta  pa  ne  more  biti  znotraj  6 – meterskega  prostora).  Če  pa  je  to  mesto  za  izvajalca  neugodno,   si  lahko  izvajalec  izbere  10 – metersko  “točko”.

31.  člen

Igralec,  ki  izvaja  kazenski  udarec  z  10 – metrov,  mora  biti  jasno  identificiran.  Vratar

in  vsi  ostali  igralci,  morajo  biti  odaljeni,  najmanj  5  metrov  od  žoge.  Ko  je  udarec  izveden,  se  žoge  ne  sme  nihče  dotakniti,  dokler  z  njo  ne  igra  vratar  ali  se  odbije  od  vratnice  oz  prečke.

32.  člen

Navedena  pravila,  so  čistopis  pravil  sprejetih  9.3.2001,  in  dopolnitev  z  dne  28.7.2005,  14.10.2005,  14.3.2006  in   10.8.2007

V  Zagorju,  10.8.2007

